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Carissimi,

Anche quest’anno siamo felici d'invitarvi all'oramai consueto appuntamen-
to con il 3th Joint Meeting in Pediatria e Medicina dell’ Adolescenza.
L'obiettivo principale di questo evento scientifico € porre 'attenzione su
alcune delle pit importanti problematiche mediche, sociali, relazionali e
psico-attitudinali del mondo pediatrico e adolescenziale, grazie alla prezio-
sa collaborazione di noti studiosi sia a livello nazionale che internazionale.
Ci si prefigge di permettere a tutti gli uditori di rafforzare o acquisire nuo-
vo competenze tecnico-professionali sempre pil ampie e dettate dalle piu
recenti evidenze della letteratura.

Il programma risulta ampio e variegato, con sessioni che cercano di coin-
volgere i partecipanti, sia essi ospedalieri che operanti nel territorio, per
avere un'unica visione delle problematiche e fornire un apprendimento
chiaro, semplice ed efficace. L'obiettivo € mettere al centro la disciplina pe-
diatrica, rispetto alle tante problematiche che possono colpire e coinvol-
gere il paziente, garantendo una visione la piti ampia, critica e strutturata
possibile. In apertura, verranno sviluppati dei workshop: uno sul dolore in
pediatria e l'altro un update di chirurgia pediatrica.

Il primo analizza I'ampio problema del dolore in pediatria, dalle sue fasi
diagnostiche, gestionali a quelle terapeutiche; I'altro cerca di porre I'accen-
to su alcune delle pricipali tematiche di chirurgia pediatrica, prendendo
spunti da casi clinici pratici fino alla valutazione delle piu recenti ed efficaci
tecniche chirurgiche.

Il convegno sara impreziosito da alcune letture magistrali di particolare in-
teresse sia “‘storico” che “socio-sanitario” e relazioni che, certamente, po-
tranno essere validi strumenti di supporto nella pratica clinica quotidiana
nei vari campi pediatrici (Adolescentologia, Endocrinologia, Diabetologia, Ga-
stroenterologia e Nutrizione, Epatologia, Allergologia, Prevenzione, Transizione).
Per tutto cio, vi aspettiamo

Dr Giuseppe Raiola
Presidente del Joint Meeting



VENERDL 5 DICEMBRE 2025

8:30 Cerimonia di apertura
Presentazione del Joint Meeting G. Raiola

---------- SESSTONET - ENDOCRINOLOGTA == = = = - === -

Presidenti: G. Raiola, D. Salerno
Moderatori: £. Giampa, G. Tuccio
Discussant: A. Turtoro, E. Pitrolo, A. Vero

08:50 La terapia nella puberta precoce: evidenze
A. Nicoletti

09:10 Terapia con GH in eta di transizione
M. Barreca

09:30 Terapia con LAGH: update
V. Talarico

09:50 Insufficienza surrenalica: dalla diagnosi alla terapia
S. Bertelloni

|0:10 Gestione diagnostica e terapeutica dell’ipoparatiroidismo
S. Di Maio

|0:30 Discussione

[0:50 Lettura Plenaria

Introduce: C. Fortugno

Approccio di umanizzazione e condivisione della malattia cronica e
neoplastica; cresce il network solidale, continuiamo a raccontarvi la
nostra entusiasmante esperienza. G. Raiola

"""" SESSTONE T - ENDOCRINOLOGIAE DIABETOLOGIA =====--

Presidenti: M. Caloiero, D. Minasi
Moderatori: R. Anfosso, . De Berardinis
Discussant: C. Bianco, L. Maiuolo, M. Rocca

I 1:50 Insulino-resistenza in eta pediatrica
M.B. Rodio

|2:10 Terapia obesita pediatrica
L. Morabito

12:30 Le alterazioni della funzionalita tiroidea nei pazienti obesi
M. Wasnieska




12:50 Lovaio policistico: paradigma diagnostico e prospettive terapeutiche.
G.M. Ubertini

[3:10 Discussione

13:30 Break

---------- SESIONE LI - EPATOLOGLA, GASTROENTEROLOGAE NVTRIZIONE =========-

Presidenti: S. Rodino, G. Stranieri
Moderatori: R. Gallizzi, M. Panebianco
Discussant: A. Mazzei, L. Muraca, L. Sebkova

14:30 DCA: aspetti nutrizionali e non solo
C. Pacenza

14:50 Vomito ciclico: cosa nasconde?
L. Pensabene

I5:10 Screening per malattia celiaca: luci ed ombre
C. Romano

I5:30 Sindrome di Alagille: diagnosi e nuove terapie
A. Pietrobattista / S. Veraldi

I5:50 Ipertensione portale: un segno tante diagnosi
D. Alberti

16:10 Discussione

16:30 Lettura Plenaria
Introduce: M.C. Galati
La storia del trapianto di midollo osseo. R. Miniero

------------------- SISTONELV - ALERGOLOGIA s22mmmmsseananaas

Presidenti: M.R. Caldfiore, S. Zampogna
Moderatori: M. Carollo, B. Mercuri, F. Paravati
Discussant: £. Chiera, R. Nigro, M.R. Velletri

I7:00 Anafilassi: diagnosi ed approccio terapeutico
M. Ceravolo
1'7:20 Allergia ai farmaci
R. Valluzzi
|'7:40 Allergia alimentare tra mito e realta
P. Comberiati
18:00 Lasma acuto: cosa c’é di nuovo
V. Tallarico
18:20 Discussione
1 8:40 Chiusura dei lavori



SABATO 6 DICEMBRE 2025

““““ SESSTONE V - VACCINATIONLE PREVENZIONEsmsmememnen

Presidenti: A. Distilo, G. Sica
Moderatori: R. Bianchi, K. Roppa
Discussant: M. Biamonte, I. Mascaro, C. Tinello

09:00 Vaccinazione per VRS: evidenze cliniche
G. Pelaia
09:20 Le malattie metaboliche ereditarie in era post screening
D. Concolino
09:40 Lo screening del diabete mellito in eta pediatrica
F. Citriniti
10:00 Gestione infermieristica del paziente pediatrico affetto da pato-
logie croniche
F. Saia
10:20 Discussione

10:40 Lettura Plenaria

Introduce: ©. Raola

“Sara 'ambiente che ci gira intorno..? ...impatto nella sociologia della salute”
A. Messa

——————— SESSTONE VI - TEMLATIVALL R

Presidenti: S. Bragho, F. Zullo
Moderatori: M. Cirillo, . Operto, M.N. Pullano
Discussant: C. Longo, S. Marrazzo, F. Visconti

I'1:10 Pediatria ed ambiente
G. Bona

[ 1:30 Una perspectiva de la Adolescencia desde Urgencias de Pediatria
L. Alvarez Granda

I 1:50 La salute riproduttiva nell’adolescente: aspetti emergenti
R. Venturella

[2:10 La salute mentale nell’adolescente: tematiche mediche
F. Notario

12:30 La salute mentale nell’adolescente: tematiche giuridiche
N. Garrido

12:50 Discussione

13:10 Compilazione questionario ECM - Cerimonia di chiusura
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PRESIDENTI DEL CONGRESSO:
Maria Concetta Galati Dir. Dip. Oncoematologico S.O0.C. di Ematoncologia pediatrica AO.U. ‘R. Dulbecco”
Giuseppe Raiola Dir. Dip. Materno Infantile S.0.C. di Pediatria AOU. “R. Dulbecco”

Roberta Bianchi, Miriam Ceravolo, Felice Citriniti, Maria Concetta Galati, Chiara Longo, Angela
Nicoletti, Maria Novella Pullano, Maria Benedetta Rodio, Katia Roppa, Giovanni Sica, Giuseppe
Stranieri, Valentina Talarico, Valeria Tallarico

Present&Future srls n. 6146/459990 ha assegnato n. |3 crediti ECM

Medico Chirurgo: Tutte le figure mediche

Tecnico sanitario Laboratorio Biomedico, Tecnico sanitario di Radiologia Medica, Tecnico di Neu-
ro Fisiopatologia, Biologo, Fisioterapista, Infermiere, Infermiere Pediatrico, Logopedista, Ostetrica,
Psicologo/Psicoterapeuta, Terapista della Neuro e Psicomotricita dell’eta evolutiva, Farmacista,
Dietista, Educatore Professionale

Documentazione clinica.
Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura

Sala Convegni Hotel Guglielmo, Via A. Tedeschi, | - 88100 Catanzaro

Il Convegno é gratuito ed & prevista la partecipazione di n. 100 Figure Professionali
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